Die Vortrage richten sich ‘an Mltarbeltende und Studierende aller Netzwerk-Universitaten in
Osterreich. Die Reihe greift Care-Themen aufund fragt nach ihren Bedeutungen fiir den Studien- und

Arbeitsort.

TrotzDem(enz) -
Gedachtnistraining fiir Menschen mit
Demenz und ihre pflegenden
Angehorigen

Der Vortrag geht der Frage nach, wie
Gedachtnistraining das Wohlbefinden und
die Lebensqualitdit von Demenzerkrankten
fordern sowie den pflegenden Ange-
horigen wertvolle Unterstiitzung bieten
kann.

Ausgehend von einem Uberblick Uber
verschiedene Formen von Demenz zeigt die
Referentin Stephanie Puck, MSc auf, welche
Ziele mit Gedachtnistraining in den
verschiedenen Stadien der Erkrankung
verfolgt werden kénnen. Zudem prasentiert
sie  praktische Ubungen aus dem
ganzheitlichen  Gedachtnistraining  fir
unterschiedliche Stadien von Demenz, die
sich leicht in den Pflege- und
Betreuungsalltag integrieren lassen.

AnschlieBend besteht Zeit fir Fragen und
Diskussion.
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13. Vortrag
13. Mai 2025
14:00 - 15:30 Uhr

online via Zoom

Die Teilnahme ist kostenlos!
Der Vortrag wird in Osterreichischer
Gebardensprache gedolmetscht.

Referentin
Stephanie Puck, MSc

Klinische- und
Gesundheitspsychologin

zert. Gedachtnistrainerin
nach dem Curriculum
des OBV-GT

UniKid-
Beruf.
Studium.
Familie.
www.unikid-unicare.at

UniCare

Austria



https://www.unikid-unicare.at/
https://jku.zoom.us/j/92854140441?pwd=iMBgFFeI0wii6czXRpbaBrnOX0lXOY.1

